Sijaisapuperusteet
eli tilanteet, joissa voit saada sijaisapua:

Alla oleva luettelo tilanteista, joissa voit saada sijaisapua, on tyhjentava. Vuodesta 2016 lahtien ei
ole endd voinut saada sijaisapua esimerkiksi aikuiskoulutukseen osallistumista varten tai omien 60-
vuotissyntymapadivien johdosta.

Sairauden tai tapaturman aiheuttama tyokyvyttomyys

llman ladkarintodistusta
Enimmaisaika: 7 pdivaa kalenterivuodessa
Maksu: Perusmaksu

Laakarin, sairaanhoitajan tai terveydenhoitajan todistuksella (ei pdivdrahaa)
Enimmaisaika: 20 paivaa kalenterivuodessa (sisaltdaa 7 paivaa ilman todistusta)
Maksu: Perusmaksu

Sairauspaivdraha (ei osasairauspaivaraha)
Enimmaisaika: Pdivarahapaatdksessa myonnetty aika Kela, Mela
Maksu: Perusmaksu

Tapaturmapadivaraha (vahintaan 60 %)
Enimmaisaika: Pdivarahapaatoksessa myonnetty aika
Maksu: Perusmaksu

Tyokyvyttomyyselakehakemus vireilla
Enimmaisaika: Vireilldoloaika, kun hakemus on laitettu vireille paivaraha-aikana
Maksu: Perusmaksu



Kuntoutustuki ja Melan lausunnon mukaan hakija palaa kuntoutustuen jalkeen kotieldinten
hoitotoihin

Enimmaisaika: Enintdaan 3 vuoden aikana sairastumisesta

Maksu: Perusmaksu

Maddrdaikainen tapaturmaeldke tai vastaava lilkennevakuutuksen korvaus (vihintdan 60 %
tyokyvyttomyys)

Enimmaisaika: Enintdan 3 vuoden aikana vahingon sattumisesta

Maksu: Perusmaksu

Kuntoutusraha (ei uudelleenkoulutus)
Enimmaisaika: Enintdaan 3 vuotta
Maksu: Perusmaksu

Lapsen syntyma ja hoito

Erityisraskaus-, raskaus- tai vanhempainraha-aika

Enimmaisaika: Pdivarahapaatoksessa myonnetty aika
Maksu: Perusmaksu, raskausrahakausi -50 %

Milta ajalta raskausrahaa maksetaan?

Raskausvapaa alkaayleensa 30 arkipdivaa ennen lapsen laskettua syntymaaikaa. Voit myos sopia
tyonantajasi kanssa, etta jaat raskausvapaalle myohemmin, mutta vapaa pitaa aloittaa kuitenkin
viimeistaan 14 arkipdivda ennen laskettua aikaa. Jos et ole tyosuhteessa, voit jdada
raskausvapaalle oman valintasi mukaan 14-30 arkipaivaa ennen laskettua aikaa.

Kela maksaa raskausrahaa 40 arkipaivalta riijppumatta lapsen todellisesta syntymahetkesta.
Raskausrahapaivat on pidettava perakkain, eika niita voi siirtdd myohemmin pidettavaksi. Jos lapsi
syntyy ennen kuin olet jaanyt raskausvapaalle, alkaa raskausrahan maksu heti syntymaa
seuraavana arkipaivana.

Arkipaiviksi lasketaan pdivat maanantaista lauantaihin paitsi arkipyhat. Arkipyha on muuksi
viikonpaivaksi kuin sunnuntaiksi sattuva pyhapaiva.



Milta ajalta vanhempainrahaa maksetaan?

Vanhempainrahaa maksetaanyhden lapsen perusteella yhteensa 320 arkipaivalta. Jos lapsella on
kaksi vanhempainrahaan oikeutettua vanhempaa, vanhempainrahapadivat jakautuvat tasan
vanhempien kesken, eli molemmilla on kaytettavissa 160 arkipadivaa.

Arkipaiviksi lasketaan pdivat maanantaista lauantaihin paitsi arkipyhat. Arkipyha on muuksi
viikonpaivaksi kuin sunnuntaiksi sattuva pyhapaiva.

Voit saada vanhempainrahaa joustavasti haluaminasi ajankohtina siihen saakka, kunnes lapsi
tayttaa kaksi vuotta.

Alle 3-vuotiaan lapsen kotihoito, kun lapsesta maksetaan kotihoidon tukea ja hakijalla on
vuosilomaoikeus

Enimmaisaika: 100 paivaa/lapsen ikavuosi

Maksu: Perusmaksu +50 %

Akillisesti sairastuneen alle 10-vuotiaan lapsen hoitaminen
Enimmaisaika: 7 paivaa sairausjaksoa kohden
Maksu: Perusmaksu

Lapsen kuntoutukseen tai hoitoon osallistuminen, kun saa erityishoitorahaa
Enimmaisaika: Erityishoitorahapaatoksella myonnetty aika
Maksu: Perusmaksu

Yritystoiminnan jarjestelyt

Yritystoiminnan jarjestelyt, kun tyokyvyton maatalousyrittdja jaa vanhuuselakkeelle tai
tyokyvyttomyyseldkkeelle

Enimmaisaika: 60 paivdaa/6 kuukautta paatoksen tiedoksisaannista eteenpéin

Maksu: 15,32 euroa vuonna 2023

Kuolinpesan yritystoiminnan jarjestelyt, kun sijaisapuun oikeutettu maatalousyrittaja kuolee
Enimmaisaika: 60 paivaa/6 kuukautta maatalousyrittdjan menehtymisesta
Maksu: 15,32 euroa vuonna 2023



Muut

Varusmies- ja siviilipalvelus seka kertausharjoitukset (ei vapaaehtoiset)
Enimmaisaika: Palvelun keston aika
Maksu: Perusmaksu

Ldhiomaisen kuolema ja ldhiomaisen hautajaiset
Enimmaisaika: 1 pdiva molempiin
Maksu: Perusmaksu

Ladkinnallinen kuntoutus
Enimmaisaika: Kuntoutusaika
Maksu: Perusmaksu

Tyoterveyshuollon suunnittelema tyokykya yllapitava toiminta
Enimmaisaika: Ohjatun toiminnan aika
Maksu: Perusmaksu



