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L)
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Sivu 2

Sivu 3

O
* ( Sivu 4

Sivu 5

Sivu 6

) ‘ Sivu7

Sivu 8

VIIKKO 1
29.12.-4.1.

VIIKKO 2
5.-11.1.

VIIKKO 3
12.-18.1.

VIIKKO 4
19.-25.1.

VIIKKO 5
26.1.-1.2.

VIIKKO 6
2.-8.2.

VIIKKO 7
9.-15.2.

VIIKKO 8
16.-22.2.

VIIKKO 9
23.2.-1.3.

VIIKKO 10
2.2.-8.3.

VIIKKO 11
9.-15.3.

VIIKKO 12
16.-22.3.

VIIKKO 13
23.-29.3.

VIIKKO 14
30.3.-5.4.

VIIKKO 15
6.-12.4.

VIIKKO 16
13.-19.4.

VIIKKO 17
20.-26.4.

VIIKKO 18
27.4.-3.5.

VIIKKO 19
4.-10.5.

VIIKKO 20
11.-17.5.

VIIKKO 21
18.-24.5.
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VIIKKO 22
25.-31.5.

VIIKKO 23
1.-7.6.

VIIKKO 24
8.- 14.6.

VIIKKO 25
15.-21.6.

VIIKKO 26
22.-28.6.

VIIKKO 27
29.6-5.7.

VIIKKO 28
6.-12.7.

VIIKKO 29
13.-19.7.

VIIKKO 30
20.-26.7.

VIIKKO 31
27.7.-2.8.

VIIKKO 32
3.-9.8.




VIIKKO 1 VIIKKO 8 VIIKKO 15 VIIKKO 22 VIIKKO 29

29.12.-4.1. 16.-22.2. 6.-124. 25.-31.5. 13.-19.7.
MAANANTAI THSTAI KESKIVIIKKO TORSTAI PERJANTAI
O
) * JAUHELIHAKASTIKE BROILERPYORYKKA KEBABKIUSAUS JAUHELIHAKEITTO UUNIMAKKARA
O PASTA RIISI SALAATTI/RAASTE PEHMEA LEIPA PERUNASOSE
SALAATTI/RAASTE MANGORAJA TUOREPALA SALAATTI/RAASTE
O
) ‘ SALAATTI/RAASTE

Sivu 2




VIIKKO 2 VIIKKO 9 VIIKKO 16 VIIKKO 23 VIIKKO 30
5.-11.1. 23.2.-1.3. 13.-19.4. 1.-7.6. 20.-26.7.

MAANANTAI TIISTAI KESKIVIIKKO TORSTAI PERJANTAI
O
) * BROILERKASTIKE KALAPYORYKKA LIHAPERUNA- KALAKEITTO TORTILLAT
LAATIKKO
O RIISI PERUNAT SALAATTI/RAASTE PEHMEA LEIPA
SALAATTI/RAASTE  KERMAVIILIKASTIKE TUOREPALA
O
) ‘ SALAATTI/RAASTE

Sivu 3




®
VIIKKO 3 VIIKKO 10 VIIKKO 17 VIIKKO 24 VIIKKO 31
‘ 'f 12.-18.1. 2.2.-83. 20.- 26.4. 8. - 14.6. 27.7.-2.8.

" MAANANTAI THSTAI KESKIVIIKKO TORSTAI PERJANTAI
) * MAKKARAKASTIKE KASVISPYORYKKA LOHIKIUSAUS BLL;LIT::I'I(:FI'NI'O M&Tﬁzzgl.
Ry
O PERUNAT PERUNAT PUNAJUURI PEHMEA LEIPA KETSUPFI
SALAATTI/RAASTE  KERMAVIILIKASTIKE — SALAATTI/RAASTE TUOREPALA SALAATTI/RAASTE

) ‘ SALAATTI/RAASTE

Sivu 4




®
VIIKKO 4 VIIKKO 11 VIIKKO 18 VIIKKO 25 VIIKKO 32
‘ 'f 19.-25.1. 9.-15.3. 27.4.-3.5. 15.-21.6. 3.-9.8.

MAANANTAI TISTAI KESKIVIIKKO TORSTA PERJANTAI
) * MANGOEROILER- LIHAPULLAT  JAUHELIHAKIUSAUS  OHRAPUURO TONNIKALA-
KASTIKE LASAGNE

R’y

RIISI PERUNAT SALAATTI/RAASTE  TUOREMARJAKEITTO — SALAATTI/RAASTE

SALAATTI/RAASTE KASTIKE PEHMEA LEIPA

) ‘ SALAATTI/RAASTE TUOREPALA

’Y

Sivu 5




VIIKKO 5 VIIKKO 12 VIIKKO 19 VIIKKO 26
26.1.-1.2. 16.-22.3. 4.-10.5. 22.-28.6.

MAANANTAI THSTAI KESKIVIIKKO TORSTAI PERJANTAI
O
) * BD:;?_TKEESE- BROILERMUREKE KINKKUKIUSAUS KALAKEITTO MAKKARAVUOKA

O PASTA MANGORAJA SALAATTI/RAASTE  KARJALANPIIRAKKA PERUNAT

SALAATTI/RAASTE PERUNAT MUNAVOI SALAATTI/RAASTE

) ‘ SALAATTI/RAASTE TUOREPALA

Sivu 6




VIIKKO 6 VIIKKO 13 VIIKKO 20 VIIKKO 27
2.-8.2. 23.-29.3. 11.-17.5. 29.6-5.7.

MAANANTAI TIHISTAI KESKIVIIKKO TORSTAI PERJANTAI
O
)* NAKKIKASTIKE KALAPIHVI BROILERKIUSAUS HERNEKEITTO JAUHELIHA-
SPAGETTIVUOKA
®) PERUNAT KERMAVIILIKASTIKE SALAATTI/RAASTE PEHMEA LEIPA SALAATTI/RAASTE
SALAATTI/RAASTE PERUNAT PANNARI
O
)‘ SALAATTI/RAASTE TUOREPALA

Sivu 7




VIIKKO 7 VIIKKO 14 VIIKKO 21 VIIKKO 28
9.-15.2. 30.3.-5.4. 18.-24.5. 6.-12.7.

MAANANTAI THSTAI KESKIVIIKKO TORSTAI PERJANTAI
O
) * POSSUKASTIKE PINAATTI- LOHIKIUSAUS NAKKIKEITTO BROILERPENNE-
OHUKAISET VUOKA

'®) PERUNAT KASTIKE PUNAJUURI PEHMEA LEIPA SALAATTI/RAASTE

SALAATTI/RAASTE PERUNAT SALAATTI/RAASTE TUOREPALA

) ‘ SALAATTI/RAASTE

Sivu 8




